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TAGE DES GEBETS 2025 - ELTERN-KIND-GEBET 
13-17.01 + 20-24.01 
Zielgruppe: Eltern mit Kleinkindern zwischen 1-3 Jahren 

Je nach Alter und Entwicklungsstand des Kindes hören die Kinder einfach zu, wie ihre 
Mama betet oder können mit kurzen Sätzen schon selbst zu einem Gebet ermutigt 
werden. Eventuell kann als Abschluss immer das Vater-Unser gebetet werden. Ziel ist es, 
dass die Kinder vor allem merken, dass ihre Eltern beten, da das normalerweise in 
diesem Alter oft außerhalb der Wahrnehmung des Kindes geschieht. Außerdem sollen 
die Kinder diese Zeiten des Gebets mit etwas Schönem verbinden, sodass sie Lernen: 
Beten macht Spaß. Die jeweiligen Ideen können/müssen individuell von den Eltern an 
das Kind angepasst werden, da der Entwicklungsstand sehr unterschiedliche sein kann. 
Es sind Anregungen für eine kurze gemeinsame Spielzeit, bei der die Eltern nebenbei für 
das jeweilige Thema beten. Am Besten so, dass das Kind es schon verstehen kann, d.h. 
einfache Sätze und kein kompliziertes theologisches Vokabular.  

Tag 1: Furchtlos beten 
• Erklärung: ‚Wenn wir beten, ist das fast so, als würden wir kämpfen. Aber mit richtig 

starken Schwertern.‘ 
• Spielidee: Schwerter aus Pappkarton ausschneiden und mit dem Kind gemeinsam 

‚kämpfen‘. 

Tag 2: Mehr Menschen mehr wie Jesus 
• Erklärung: ‚Wir wollen, dass viele Leute Jesus kennen lernen und auch so werden, wie er. 

Auch wir wollen immer mehr so werden wie Jesus.‘ 
• Spielidee: Viele Spielmenschen (Duplo, Playmobil,…) werden auf einer Seite des 

Zimmers aufgestellt. Auf der anderen Seite ist eine einzelne Person, die Jesus ist. 
Gemeinsam mit dem Kind werden die  Figuren nun von der einen Seite des Zimmers 
hin zu Jesus getragen.

Tag 3: Israel 
• Erklärung: ‚Israel ist das Land, in dem fast alle Geschichten aus der Bibel spielen. Auch 

Jesus lebte in Israel. Das Land gibt es auch heute noch. Aus Israel kommen zum 
Beispiel auch Granatäpfel.‘ 

• Spielidee: Mit dem Kind einen Granatapfel schälen und essen 

Tag 4: Beziehungen 
• Erklärung: ‚Wir wollen für alle Menschen in unserer Familie beten, weil wir sie lieb 

haben und Jesus sie noch viel mehr lieb hat.‘ 
• Spielidee: Entweder gemeinsam mit dem Kind durch die Wohnung wandern und immer 

bei den jeweiligen Familienfotos stehen bleiben. Dem Kind erklären, wer darauf zu 
sehen ist und kurz für sie beten. Alternativ anhand eines Fotoalbums. 



Tag 5: Unsere Kirche 
• Erklärung: ‚Die Kirche ist der Ort, wo wir sonntags Gottesdienst feiern. In der Kirche 

kann man etwas von Gott lernen, ihn kennenlernen und gemeinsam mit anderen 
Menschen Gott feiern.‘ 

• Spielidee: Aus Bausteinen mit den Kindern zusammen eine Kirche bauen.

Tag 6: Weltmission 
• Erklärung: ‚Unsere Welt ist rund wie ein Ball. Wir wollen, dass auf der ganzen Erde 

Menschen Jesus kennen lernen ‘ 
• Spielidee: Je nach Alter einen Ball hin und her rollen oder werfen. Bei älteren Kindern 

kann man auch für konkrete Länder beten, z.B.: ‚Vater im Himmel, bitte segne die 
Menschen in Madagaskar / auf den Philippinen / …’ 

Tag 7: Neue Standortgründung 
• Erklärung: ‚Unsere Kirche heißt ‚Ecclesia‘. Es gibt von unserer Kirche ein Haus in Roth 

und eins in Hilpoltstein. Aber es soll noch ein neues Haus gebaut werden.‘ 
• Spielidee: Mit dem Kind im Sandkasten Türme (stellvertretend für die Standorte) 

bauen. 

Tag 8: Hier bin ich, sende mich 
• Erklärung: ‚Gott will, dass wir anderen Menschen helfen und ihnen von ihm erzählen.‘ 
• Spielidee: Zusammen mit dem Kind jemanden zum Gottesdienst oder Kids Alive 

einladen. Oder zu einem Nachbarn gehen und einen Blumenstrauß bringen. Hier geht 
es vor allem darum, dass das Kind sieht, dass wir ein Segen für andere Menschen sein 
wollen. 

Tag 9: Unser Land 
• Erklärung: ‚Das Land in dem wir Leben heißt Deutschland.‘ 
• Spielidee: Gemeinsam mit dem Kind eine Deutschlandfahne malen oder basteln (je 

nach Alter) 

Tag 10: Nächste Generation 
• Erklärung: ‚Jesus hat Kinder ganz besonders lieb. Als Jesus auf der Erde war hat er für 

Kinder gebetet und ihnen die Hände aufgelegt.‘ (hier kann auch gut die passende 
Geschichte aus der Kinderbibel gelesen werden) 

• Spielidee: Wenn alle Kinder zuhause sind, gemeinsam mit den Kindern versammeln. 
Abwechselnd jeweils ein Kind in die Mitte stellen, die Hände auflegen und gemeinsam 
beten.  


